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UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI ROMA “TOR VERGATA”

Facolta di Medicinae C hirurgia I k0

Corso di Studi in Scienze Motorie
In collaborazione con Ass. Giocolieri e Dintor
e in partenariato con Fondazione Patrizio Paoletti

FONDAZIONE

3° Corso Universitario PATRIZIO PAOLETT!

Assodiazione

per lo studio delle Attivita Motorie Giocolieri
applicate alle Arti Circensi “Dintorni

Insegnamento: Gelotologia (comicoterapia)
Docente : Dott. Leonardo Spina

Finalita :
Fornire agli studenti i rudimenti della gelotologia, cioe lo studio e I'applicazione del ridere in funzione di
pedagogia olistica.

Contenuti :

Dalla PNEI alle emozioni che curano. Il metodo PECS-R (pedagogia olistica)
Antropologia del comico. Dal buffone rituale al clown dottore.

La forma mentale comica: esercizi di scrittura umoristica.

Il corpo in gioco: esercizi di fiducia, contatto, ascolto, espressivita

CHORCR®

Metodologia
© Laboratorio teorico pratico

© Presentazione di documentazione di progetti realizzati a scuola ed in ospedale

Testi di riferimento:

© La terapia del ridere S. Fioravanti L. Spina RED ed. ( prossimamente e book scaricabile dal
sito www.homoridens.org )

Anime con il naso rosso S. Fioravanti L. Spina Armando ed.

Sara una risata che ci guarira S. Fioravanti L. Spina Stampa alternativa

Enciclownpedia scientifica L. Spina DVD didattico
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Info e segreteria: giocolieriedintorni@hotmail.com — 347 6597732 - www.jugglingmagazine. it




